SPEZIALBEHANDLUNGEN MIT YOUNG LIVING OLEN

SPEZIALBEHANDLUNGEN MIT
YOUNG LIVING OLEN
VON SABINE SPERL

Sensitiv Kopf-, Nacken- und Gesichts-Massage

Das Gesicht ist der Spiegel unserer Gesundheit
und unserer Gefiihle. Diese Anwendung erfolgt mit
entspannenden Olen und |6st Kopfschmerzen, nervése
Anspannungen und Erschépfung. Die Durchblutung der
Haut wird verbessert und verleiht lhnen dadurch ein
gesundes Aussehen.

ca. 25 Minuten | € 39,-

Riickenbalance

Entspannung, Stimulation, Entgiftung, ...

Gemeinsam mit lhnen entscheiden wir die Auswahl der
therischen Ole

ca. 25 Minuten | € 43,-

Vitaflex FuBmassage

An unseren FiBen enden an die 72.000 Nerven. Durch
diese Massage wird eine verstarkte Durchblutung der
zugeordneten Korperteile als auch eine Harmonisierung
der Organ- und Kérperfunktionen bewirkt.

ca. 25 Minuten | € 43,-

Pulsen am ganzen Kérper

Holistic Pulsing setzt bei den universellen Gesetzen des
Lebens an. Es wird mittels bewusster und einfiihlsamer
Berlihrung gearbeitet. Eine tiefe korperliche und
seelische Entspannung setzt ein. Die kopereigenen
Selbstheilungskrafte sind  aktiviert und heilende
Informationen werden im Koérper Uber die Zellen
energetisch freigesetzt.

ca. 45 Minuten | € 59,-
mit warmen Steinen ca. 75 Minuten | € 89,-

Essential 7

Ausgewshlte Ole werden auf die FiiBe, die Beine und
auf dem Rucken aufgetropft und mit speziellen Griffen
in den Koérper gebracht. Dort wirken sie auf unser
Immunsystem. Sie haben einen aufbauenden Einfluss
auf Nervensystem und einen schmerzlindernden Einfluss
auf unseren Bewegungsapparat.

ca. 50 Minuten | € 73,-

Golden Touch Anwendung

Ausleiten, entgiften, entschlacken und kraftigen ...
Unterstiutzend bei allen Fastenkuren, bei Leber- und
Darmreinigung sowie bei Gewebsschwéache. Durch
spezielle &therische Ole in Verbindung mit einer
Warmélung am Bauch erzielen Sie ein verstérktes,
aktivierendes Geflihl im ganzen Kérper.

ca. 55 Minuten | € 75,-

Raindrop Anwendung

Wie Regentropfen fallen die dtherischen Ole auf die Haut
und bringen so ihre Botschaft in den Koérper! Vitaflex-
Technik an der FuB3reflexzone, spezielle Griffe entlang der
Wirbelséule, eine Kompresse und warme Marmorsteine.
Dabei wird der Bewegungsapparat entspannt, die
Durchblutung geférdert, das Nervensystem beruhigt
und die Muskulatur entkrampft. Ein anschlieBender
Saunabesuch wird nicht empfohlen!

ca. 85 Minuten | € 105,-

Intuitive - Sensitive Kdrperarbeit
Es wird am gesamten Bewegungsapparat - Von
Kopf, Uber Nacken, Schultern, Arme, Ober- und
Unterschenkel bis hin zu den FuBsohlen gearbeitet. Eine
Sensibilisierung aller Sinne Uber die Beriihrung fihrt zu
einer Tiefenentspannung, die weit Uber das Mal3 der
.Ublichen” Massage hinausgeht. Zusatzlich werden
auf Sie abgestimmte &therische Ole dem Massagedl
beigemischt.
ca. 55 Minuten | € 77,-
ca. 85 Minuten | € 97,-

Bibel-Ole Anwendung

Zehn verschiedene reine atherische Ole werden auf
lhren gesamten Koérper aufgetragen. Jedes Organ
steht in enger Beziehung zu bestimmten seelischen
Aspekten. Alles was wir denken, jede Entscheidung, die
wir treffen und jede Handlung, die wir ausfihren, hat
eine Auswirkung auf unsere Gesundheit. Eine positive
Lebenseinstellung unterstitzt einen gesunden Kérper.

ca. 85 Minuten | € 129,-

SO ERREICHEN
SIE UNS

Telefon: +43 (0)664 38 35 253
E-Mail: vitaloase@fachkosmetik-katharina.at
Web: www.fachkosmetik-katharina.at

LASSEN SIE _
SICH VERWOHNEN

Montag - Samstag von 9:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr
Termine auBerhalb dieser Zeiten sind nach Vereinbarung maglich.

Behandlungstermine am besten vorab bitte direkt in
der Vitaloase buchen.

WICHTIGE INFORMATIONEN ZU IHREM BESUCH IN DER VITALOASE.

Buchung und Check-In

Bitte buchen Sie lhren Termin so friihgzeitig wie
moglich, damit wir lhnen die Therapie und die
Uhrzeit Ihrer Wahl mit Sicherheit anbieten kénnen.
Die letzten Massagen beginnen spatestens
eine Stunde vor Dienstschluss. Damit wir alle
Behandlungen plnktlich beginnen kénnen bitten
wir Sie sich 10 Minuten vor |hrem Termin in der
Vitaloase einzufinden. Sollten Sie sich verspaten
und |hre Masseurln oder der Raum nach lhnen
wieder gebucht sein, mussen wir lhre Behandlung
leider entsprechend verkiirzen.

Stornierungen

Wenn Sie eine Behandlung absagen missen,
geben Sie uns bitte friihestmdglich Bescheid.
Bei kurzfristigen Absagen, wenn wir den Termin
nicht anderweitig vergeben koénnen, bitten
wir um Verstdndnis, das wir Stornogebihren
verrechnen mussen. Bis zu 24 Stunden vor lhrem
Termin stornieren wir ohne Kosten, bis 4 Stunden
vor lhrem Termin mussen wir 50% des Preises
in Rechnung stellen, danach und auch in dem
Fall, dass Sie nicht zu lhrem Termin erscheinen,
mussen wir 100% der Kosten verrechnen.

fachkosmetik-katharina.at

WOHLBEFINDEN FUR KORPER, GEIST & SEELE

A }fﬁ LL v
VITALOASE

PREISLISTE
AB DEZEMBER 2023

* & Kk

VITAL-HOTEL-STYRIA

WELLNESS-SEMINAR-GOLF



GESICHTSPFLEGE

Schnupperbehandlung

Abreinigen, Peeling, atherische
Ole, Streichmassage, Maske,
Abschlusspflege.

ca. 25 Minuten | € 43, -

Aroma-Behandlung

Abreinigen, Peeling, Dampf,
Tiefenreinigung der Haut, Massage,
Maske, Abschlusspflege.

ca. 85 Minuten | € 102,-

Klassische
Entspannungsbehandlung
Abreinigen, Peeling,
Maske, Abschlusspflege.

ca. 55 Minuten | € 71,-

Massage,

Reinigungsbehandlung
Abreinigen, Peeling, Dampf,
Tiefenreinigung der Haut, Maske,

CNC SPEZIALBEHANDLUNGEN

Diamant Dermabrassions-Behandlung

Abtragen der abgestorbenen Hornschicht mit einem unter Unterdruck
stehenden Diamantaufsatz, sanft und schmerzfrei. Die naturliche
Hautregeneration wird angeregt, das Hautbild verbessert und Falten

DIE VITALOASE DES TEAM KATHARINA

Unsere Experten im Bereich Kosmetik, Kérperbehandlung, Entspannungsmassage,

FuBpflege & Raindrop-Energetik sorgen fiir ganzheitliche Vitalitat, Schénheit und Kréftigung

lhres Kérpers und stehen lhnen bei Ihren Fragen und Anliegen gerne zur Seite.

ENTSPANNENDE
KORPERBEHANDLUNGEN

Schwebeliege Behandlung

Warme-Schwebebetten sind besondere Wasserbet-
ten mit positiver Wirkung auf Kérper und Seele. Be-
vor Sie in die Wanne eintauchen wird |hr Kérper mit
einer Packung eingecremt und in Ticher gehiillt. Das
wohlig warme Wasser schmiegt sich an und Sie fih-
len sich schwerelos. Jetzt kénnen sich die Wirkstoffe
auf lhrer Haut voll entfalten. Je nach Bedarf feuchtig-
keitsspendend, anregend, muskelentspannend usw.

ca. 30 Minuten | € 43,-

Krauterstempelmassage

Die Kraft der Krduter mit wohltuender Warme
kombiniert. Je nach Bedarf muskelentspannend,
stressabbauend, schmerzlindernd, gegen Rheuma
und Gelenksbeschwerden, pflegend, usw. ...

ca. 50 Minuten | € 83,-
Krauterstempelmassage
mit Schwebeliege
ca. 85 Minuten | € 109,-
Aroma-Massage-Koérper
Stressabbauend, schlafverbessernd, stimulierend und

aktivierend. Die Akupressur und Reflexzonenmassage
stimuliert die Nervenenden und baut somit Stress

TIEFENENTSPANNENDE
OHRENKERZENBEHANDLUNG

Ohrenkerzenbehandlung mit lymphanregender Gesichts-
massage. Reinigt den Gehorkanal, 16st Blockaden und

fordert einen entspannten Schlaf.

ca. 25 Minuten | € 57,-

ENTSPANNUNGSMASSAGEN

mit reinen, atherischen Olen nach Bedarf

Teilkérpermassage ca. 25 Minuten | € 43,-
Ganzkdrpermassage oder Kombi ca. 50 Minuten | € 73,-

Abschlusspflege. minimiert. ca. 85 Minuten | € 101,- i
; . e ' . .. . ) ab. Durch die positive Einwirkung der Aromadle  Migréne Spezialbehandlung ca. 25 Minuten | € 43,-
ca. 55 Minuten | €71,- mit 4er Block je weitere Behandlung | € 91,- Qualitat hat fir uns einen besonders hohen Stellenwert, daher werden in der VITALOASE verbessert sich die Schlafqualitit. FuBreflexzonenmassage ca. 25 Minuten | € 43,-
Needling nur hochwertige Marken- und Naturprodukte verwendet und so unsere Behandlungen ca.55Minuten |€77,- oL ca ‘2"; ME”“?” I E Z;"
Aloe Vera Liftingbehandlung Mittels Needling Pen, einem sehr erfolgreichen Verfahren im Bereich . .. . Aroma-Massage-Karoer anuelle Lymphdrainage ca. inuten -
mit Soforteffekt!!! Anti-Aging und Problemhautbehandlung. Mikrozirkulation wird zu einem echten Wohlfiihlerlebnis. mit Schwebeligge P ) ca. 50 M!nuten | €75,-
gesteigert, Kollagen und Elastin sowie Hyaluron wird freigesetzt. Raindropbehandlung ca. 85 Minuten | € 105,-

ca. 55 Minuten | € 85,- ca. 85 Minuten | € 102,-

Aroma-Ganzkdrperbehandlung

.Kokoon” Behandlung fur pures Wohlbefinden.
Die Kombination aus Peeling, Massage und einer
Feuchtigkeitsmaske.

Alle Behandlungen kénnen natiirlich auch in Form eines Gutscheins erworben werden. Kinder Raindropbehandlung  ca. 25 Minuten | € 49 -

ca. 55 Minuten | € 122,-
mit 4er Block je weitere Behandlung | € 112,-

SPEZIALBEHANDLUNGEN HARZEN

Reinigungsbehandlung mit Plasma Solutions
Reinigungsbehandlung mit Cold Plasma reduziert die Keimbildung

HAND- & APIS-BEHANDLUNGEN

FUSSPFLEGE und Entziindungen bei Akne. Stark regenerierend. OR Excellence Luxusbehandlung Oberlippe € 15,- ca. 55 Minuten | € 89,- . ) }
ca. 55 Minuten | € 73,- Prazise, verjiingend, glattend und aufpolsternd mit einem einzigartigen Cocktail Augenbrauen €15,- A|n|1§I:l|and Honigmassage fiir dendRucléen y .

.. . _ atherischer Ole und einem pflanzlichen Collagen-Complex fiir umfassende Anti-Agin Nasenhaare € 9.- Waldhonig aus unserer Region ist die Grundlage dieser
M,ed'z'"'SChe Pedikire . Radiofrequenz Wirkung mit Aromaplastym;)ske fir eine vollkgmmen nlcoeu erwachte Haut. o Oberlippe & Kinn €23,- PR--OBLEMSPEZIFISCHE Behandlung. Durch die Massage wird die gesamte
mit Problembe"handlung"von einge- Hautverjingung durch Thermalift. Aktiviert die Regeneration ca. 85 Minuten | € 135,- Gesicht €34, KORPERBEHANDLUNGEN Durchblutung des Kérpers angeregt, Energieblockaden
wachsenen Nageln, Huhneraugen, und Neubildung von Kollagenfasern. Sofortiger Straffungseffekt, ‘ ! Beine bis Knie €38.- geldst und das vegetative Nervensystem gestirkt.

verdickten Nageln, Schwielen und

) : Faltenreduzierung, Verbesserung der Hautstruktur, Konturing: Herren Sepzialbehandlung - Relax Beine ganz €49, P?rfekter R'i]cken o Muskularen Entspannungen wird entgegengewirkt.
itzgﬁﬂiz sowie FuBpeeling zum Anheben und Remodellage von Gesicht und Hals. ‘ Die perfekl'?e, entschlacken?:le Pflegebehandlung fir eine klare, reine, frische Haut und Bikinizonel- Schritt € 29, Riickenpeeling, ausreinigen, Maske,Abs‘;cthssprege. ca. 50 Minuten | € 69,
: ca. 50 Minuten | € 104,- einen ausgewogenen, stressfreien Teint mit langanhaltendem Pflegeergebnis. Bikini Brazil €40,- ca. 45 Minuten | € 69,-
ca. 45 Minuten | € 44, - ca. 60 Minuten | € 83,- Achsel €24, Perfekte Beine Bliitenpollenpeeling
- o . ) ' ' Arme € 35,- FuB und Bein: Peeling, Ice-Wickel Kompressen, Frische Blitenpollen vom Almenkand-Imker Kreiner
Spange p. Stiick €15,- Natirlich kénnen Herren auch alle anderen Kosmetikbehandlungen buchen! Riicken € 38,- zirkulierende Abschlusspflege. werden im Mérser vorsichtig zerstoBen, mit einem Ol
Brust € 38,- vermengt und damit |hr Kérper sanft abgerieben.

ca. 45 Minuten | € 69,-
Der Effekt: H i ide.
Werdende / junge Miitter er Effelt: Haut wie Seide

Ganzkdrperpeeling mit Rickenmassage,
festigender Maske gegen Schwangerschaftsstreifen,

SCHMINKEN FARBEN

Manikiire ca. 25 Minuten | € 52,-

ca. 30 Minuten | € 39,- . ) " . .
22:::::::: mit Beratung E 22 Wimpern farben €16, Feuchtigkeitsmaske in der Schwebeliege. Kérperpeeling ca. 25 Minuten | € 43,-
' ' a Permanent Make-Up Brauen farbel:\ €15 ca. 55 Minuten | € 89,-
n Sie gern Brauen faconieren €11,-

Lackieren im Zuge der
Manikiire oder Pedikiire

Lack

mit Unterlack
French Lack
French-Gel

BreuB Massage

Die BreuB3 Massage ist eine sanfte Berlihrungsform auf der
Wirbelsdule mit warmem Johanniskrautdl. Diese Massage
hat einen unwahrscheinlich hohen Entspannungseffekt
auf das vegetative Nervensystem.

ca. 50 Minuten inkl. Ruhepause | € 75,-

nach minutengenauer Abrechnung

pro Minute | € 2,98
pro Stunde | € 179,-

Wickelbehandlung ,,Wiener Kosmetikum”
Straffungswinkel oder Wickel zum Fettabbau,
nach Bedarf.

Lash-Lifting ca. 45 Minuten | € 48,-

Wir berat

Cder A
BEwder gehandlungen-

uswah\ der

ca. 55 Minuten | € 73, -

Wir arbeiten mit rein pflanzlichen und plus Arme | € 78,-

mineralischen Farbstoffen.

KORPER, MASSAGE & ENTSPANNUNG

PFLEGE & KOSMETIK




