HOTEL

RESTAURANT
VITALOASE

ELLNESS-SEMINAR-GOLF

Willkommen im Vital-Hotel-Styria

Fur unsere kleinen Gaste

Grillwiirstelspie3
mit Back-Kartoffelspalten

Fischstabchen (a,c,p,G)
mit Kartoffeln

Spaghetti mit Sugo (a,c)

Kinder Wiener Schnitzel vom Schwein (a,c,G)
mit Pommes Frites und Preiselbeer-Pfirsich



Gedeck pro Person

Vorspeisen

Raucherforelle (A,c,G,D,0)
mit gehackter Gurke, Dill und Kapern
dazu Salatgesteck und Baquette

Almenrindercarpaccio (1,c,G,0)
mit Dijon-Senfsauce
dazu Parmesanhobel

Veganer Mozzarella-Avocadococktail (aFN,0)

auf marinierten Rauchertofublattern

und Sesam-Grissini

Suppen

Kréiftige Rindsuppe (A,C,G,L)
mit Suppennudeln vom Moarhofhechtl,
Leberknodel oder Frittaten
kleine Portion

Knoblauch- Rucolarahmsuppe ,c,,)
mit Holzofencrotitons

Vegane-SiiBkartoffel-Kokos-Thaisuppe ()

mit Wokgemﬁse



Salatkompositionen

Vitalsalat ,,Styria“
gebratene Putenstreifen mit Tomaten,
dazu bunter Blattsalat in Joghurt-, G,m)
Kernol- oder Balsamico-Olivenéldressing (o)

Rahmgurken und Erdapfelsalat (1,c,G,N)
mit gebackener Hendlbrust
in Sesambrosel

Schafskidse im Vulkanospeckhemd (G,0)
auf Salatstreifen und Cocktailtomaten,
Gurke und Paprika in Kernélmarinade

Meeresfriichtecocktail (A,8,c,D,G,0,R)
in Knoblauchbutter gebraten
auf Blattsalate, dazu Pestobaguette

Vegane Hirse- Tofulaibchen (1,0
mit Salatgarnitur

Gemischter Blattsalat mit Dressing nach Wahl (G,m,0)
kleine Portion

Gemischter Salatteller mit Dressing nach Wahl (G,m,0)
kleine Portion



Hauptspeisen

Wiener Schnitzel von der Schweinerose (a,c,G)
dazu Petersilienkartoffeln und Preiselbeeren

Mixed Grill a,c,G,m)
von Pute, Schweinefilet und Rind
mit Potato Wedges, Buttergemiise und Cocktailsauce

Steirer Cordon Bleu von der Pute (a,c,G)
mit Erbsen- Basmatireis
und Kurbis- Chutney

Schweinelendchen a,c,G,0)
auf Steinpilz— Erdapfelgréstel
mit Broccoli und Knoblauchjus

Rehriickenstreifen (a,c,G,0)
mit Wildpreiselbeersauce
dazu Eierspatzle, Romanesco und Karottenblatter

Zwiebelrostbraten (a,c,c)
vom rosa Almenrinderricken

dazu Knodelecken und Bohnenbiindchen

Rinderfiletsteak (250 g) (A,c,G)
in griner Pfeffersauce, mit Speckrosti
und Grillgemiise



Fische aus Fluss und Meer

Gebratenes Forellenfilet (A p,G)
in Knoblauchbutter, dazu Krauterkartoffeln
und Ratatouillegemiise

Fischteller vom Rost (A,B,C,G,D,R)
mit Lachs, Calamari und Garnele
auf Tomatenspaghetti, dazu Zucchini

Gebackenes Duo (A,c,G,b,m)

von Wolfsbarsch und Seehecht
dazu bunter Basmatireis und Sauce Tartar

Fleischlose Gerichte

Spinatspatzle (a,c,G)
in Stollenkasesauce
dazu Rucola und Schmortomate

Breite Nudeln vom Moarhofhechtl ,c,c)
in Steinpilzrahm

dazu Parmesanhobel

Zucchini- Erdéipfelpuffer (A,C,G)
mit Krauter- Sauerrahmdip
und Buttergemiise



Nachspeisen

Feiner Apfelstrudel a,c,Gn)
oder Topfenstrudel (a,c,G) mit Schlagobers (G)

Gewiirzparfait (c,G)
mit Waldbeerragout
und Buttermilchballchen

WeiBes Schokolade- Kiirbiskerntortchen a,c,G,1,F)
dazu Nougatsauce und Schlag

Topfen- Walnussnockerl (c,G,n)
mit Fruchtmark
und Honig- Sauerrahm

Fragen Sie nach unserer Eiskarte
mit erfrischenden Kreationen.

Wir wunschen einen Guten Appetit

Bei allen Angaben sind Irrtiimer nicht ausgescblossen.
Bei Allergien wenden Sie sich bitte an unser Team im Restaurant.

Alle Spejsen konnen Spuren von unseren verarbeiteten A]]ergenen enthalten.



Die 14 Allergene
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Fisch (D)  Erdnusse (E) Soja (F) Milch (G)
Schalenfrichte Sellerie Senf (M) Sesam Sulfite (O) Lupine Weichtiere
(H) (L) (N) (P) (R)
Fleischspezialititen Familie Ranner
Apfel Herr Andreas Pirchheim, Puch bei Weiz
Krauter Kriuterwerkstatt Familie Schroeder,
Hohenau/Passail
Nudeln, Eier Moarhothechtl (Hof des Jahres 2016)

Familie Schrenk, Passail

Eier, Kernol Herr Wilhelm Nagl,
GroBwilfersdorf/Furstenfeld

Kidsespezialititen Almenland Stollenkése, Arzberg/Passail
Hofmolkerei Walcher, Kumberg

Honig Imkerei Kreiner, Passail



